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Menschen mit Demenz begleiten
und
sich selbst nicht vergessen

Kostenfreies Angebot Haben Sie Interesse?
fur Angehdrige von Menschen

mit Demenz und Interessierte

26.10.-14.12.2023
_ _ _ _ _ je donnerstags 15:00-18:00 Uhr
Die Begleitung von Menschen mit Demenz in der ei-
genen Hauslichkeit bedeutet fur alle Beteiligten eine
Herausforderung. : :
Katholisches Pfarrheim
:p r?Iii(e%[er _ac;]htteilig(tan KuLsreihe erhaltgp_ Sie dif..'lﬂég' FriedhofstraBe 1
ichkeit sich auszutauschen, gegenseitig zu stitzen, T .
die eigenen Krafte besser einzuschatzen und Moglich- 53757 Sankt Augustln Nieder
keiten der Entlastung zu finden. pleis

Far den Pflegealltag erhalten Sie wertvolle Tipps fur Anmeldung/lnformation'
einen verstandnisvollen Umgang miteinander, eine GepflegtPfl Karin Sch '.d
gelungene Kommunikation, zur Beschaftigung, Tages- eptieg egen Karin schneider

gestaltung, Ernahrung etc. um das Zusammenleben 0171-8365429,

zu erleichtern und die Fahigkeiten der Betroffenen zu gepflegtpflegen@t-online.de
erhalten.

Es werden Méglichkeiten der Entlastung und deren Fi- www.gepflegtpflegen.de
nanzierung, Leistungen der Pflegeversicherung, recht-
liche Vorsorge etc vorgestellt.

Der Kurs endet je mit einer Entspannungseinheit.
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Dieser Kurs ist zur Anerkennung als Nachbarschafts-
helferln geeignet.

Kaufmannische
Krankenkasse Katholischer Seelsorgebereich
Sankt Augustin



