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Das Projekt ,Wissen-Erfolg-Gesundheit* wird im Rahmen des Programms riickenwind+ durch das Bundesministerium fur Arbeit und Soziales und den Européischen Sozialfonds geférdert.



Es begann mit einem Reiseplan...

Mitreisende







Es begann mit einem Reiseplan...
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gesundheitsbewusstes und
—forderndes Arbeiten starken

Praventionsstrukturen
etablieren und ausbauen

FUhrungskompetenz starken
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Systemisches Zeit- & Selbst-
Fuhren management

2021 2022

Team- & Organisations-

entwicklung Digitalisierung




Systemisches Zeit- & Selbst-
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Fuhren management

Team- & Organisations-
entwicklung

Fihren und
Leiten

Digitalisierung

Gesunde
Fuhrung
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Im Juni 2019 ging es los! ™5

Seitdem haben wir viel erlebt...
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Ein paar trockene Fakten:

Von 6597 geplanten TN-
Stunden haben wir

Von 142 geplanten
Veranstaltungen haben wir

Stand:
11052022



Ein paar trockene Fakten:

Bisherige Kosten: _
ca. 720.000 € Aktuell 190 Teilnehmende

A
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Stand:
11052022



Viel spannender sind aber

personliche Eindricke und Reiseberichte



















Viel spannender sind aber

personliche Eindricke und Reiseberichte




Dokumentiert wurde unser W-E-G
von der Hochschule Bonn-Rhein-Sieg

Der Reisebericht folgt spater...







Geplante und unerwartete Nebenrouten
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Seminarangebot fur
stellv. Leitungen der
ambulanten Dienste
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Burnout-

Pravention Einrichtung des
' Gesundheiltszirkels

Seminarangebot fur

stellv. Leitungen der An_gebot.e der
ambulanten Dienste Praventions-

beraterinnen



Das Projekt endet am 31.05.2022.

Aber der W-E-G geht weiter...

Gestalten Sie die Zukunft
des Caritasverbands
Rhein-Sieg e.V. mit!
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Infos zum Projekt und zur Evaluationsstudie

www.caritas-rheinsie

Rueckenwind/
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https://www.caritas-rheinsieg.de/ueber-uns/Projekt-Rueckenwind/

