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I Verantwortungsbewusste Selbststandigkeit
Das Betreute Wohnen

Sie moéchten abstinent leben und schaffen es
zur Zeit nicht allein?

Im Ambulant Betreuten Wohnen erfahren Sie
Unterstltzung in der Gestaltung lhres tag-
lichen Lebens:

» bei lhrem Ziel abstinent zu bleiben

» bei einer zufriedenstellenden Freizeitgestal-
tung

» bei der Regelung von Behdrdenangelegen-
heiten

» bei der beruflichen Orientierung

» bei der Suche nach weiteren Hilfen wie
Selbsthilfegruppen, Schuldnerberatung...

I Individuell
Die Betreuung

Wir richten uns nach Ihren persénlichen BedUrf-
nissen.

Wir betreuen Sie entweder in Ihrem gewohnten
Umfeld oder in einer suchtmittelfreien Wohnge-
meinschaft.

Wir bieten:

» regelmaBige Einzel- oder Gruppentermine

» Ruckfallprophylaxe

»  Krisenintervention

» Hilfe zur Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben
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I Kontakt zu Gleichgesinnten
Die BeWo-Wohngemeinschaft

Sie suchen den Kontakt zu anderen Menschen
in ahnlichen Problemlagen, die sich gegenseitig
unterstutzen?

In der Meckenheimer Wohngemeinschaft des
Caritasverbands Rhein-Sieg e.V. leben Sie ei-
genverantwortlich als Mieterin oder Mieter und
werden dennoch in dem MaB betreut, wie Sie es
brauchen.

Sie leben in einem eigenen Zimmer, das Sie mit
lhren persoénlichen Mdbeln ausstatten.

Gemeinsam mit vier anderen Menschen, die sich
fUr ein abstinentes Leben entschieden haben,
teilen Sie sich die komplett ausgestatteten Ge-
meinschaftsraume.

I Klarung im personlichen Gesprach
Die Voraussetzungen

In einem personlichen Gesprach klaren wir gern
gemeinsam die Idee und die Bedingungen flr
ein Ambulant Betreutes Wohnen.

Ein Arzt muss bestatigen, dass eine Betreuung
notwendig ist.

Wir schlieBen mit Ihnen bei Betreuungsbeginn
einen Vertrag ab. Sollten Sie in die Wohngemein-
schaft (WG) einziehen, kommt der Mietvertrag
hinzu.



