Kinder kochen mit der Tafelakademie

Von D.Staudt
2. Oktober 2025, 09:00

Du bist zwischen sieben und elf Jahre alt?

Dann komm doch mit auf unser "Abenteuer Kochen": Gemeinsam kochen, essen , Lebensmittel entdecken — mit einer
Ernahrungsfachfrau der Tafel-Akademie. Und mit Kamilla Giuffrida vom "FamilienRAUM" sowie Christa Abts, Fachberatung
Gemeindecaritas.

Wir zaubern leckere Sachen am 22. Oktober. Die genaue Uhrzeit gibt es bei Anmeldung. :-)
Melde dich gleich in der Tafel in Altenkirchen an.
Die Teilnahme kostet nichts.
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