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MCE — Mobile Computer Einheit: Medienkompetenz fiir dich und deine Familie

Digitale Medien sind Uberall — aber wie nutzt man sie sicher, clever und ohne Stress? Der MCE (Mobile Computer Einheit)
unterstutzt dich und deine Familie dabei, fit im Umgang mit Internet, Social Media & Co. zu werden.

Fur wen ist das Angebot?

® Kinder & Jugendliche, die lernen mdchten, wie man sicher im Netz unterwegs ist — ohne Fake News, Cybermobbing
oder Datenschutz-Probleme.

® Eltern, die ihre Kinder gut begleiten mdchten und Tipps fur altersgerechte Mediennutzung brauchen.

® Familien, die gemeinsam digitale Kompetenzen aufbauen wollen — z. B. bei der Nutzung von Lern-Apps oder Social
Media.

Wann & wo?

Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat

Im Familienraum (Tafel Altenkirchen, Verbandsgemeinde Altenkirchen-Flammersfeld)
Kostenlos & ohne Anmeldung! Einfach vorbeikommen.

Kontakt & Fragen
Du hast Fragen oder méchtest mehr wissen? Melde dich bei uns:

Kamilla Giuffrida oder Corinna Bitzer
015222845531 oder 026818789251
Familienraum@caritas-rheinsieg.de (mailto:Familienraum@caritas-rheinsieg.de)
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